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KM 2016 - Ute, 50m

Karlshamns simklubb har ngjet att bjuda in till KM

Under och efter tavling inbjuder platsen till trevliga aktiviteter. Varfor inte ga var
tipspromenad langs Vaggapromenaden med fina priser. Ta med hela familjen till en trevlig
och solig (?) familjedag pa Vaggabadet!

Vi har gemensam prisutdelning efter tavlingen. Da bjuder vi alla simmare pa grillad korv med

bréd och dryck.

Sondagen 28 augusti 2016 Vaggabadet Karlshamn

Plats: Vaggabadet, Karlshamn (50 m bassang, eltidtagning).

Anmalan: Kan goras med Octostatistik eller WinGrodans anmalningsfil.
Grenfil kommer att finnas pa KSK:s hemsida www.simklubben.nu.
Anmalningsfiler skall vara KSK tillhanda senast séndagen den 21/8 kl. 18.00.
Filen skickas till tavlingar@simklubben.nu
Vi férbehaller oss ratten till strykningar vid fér stort deltagarantal.

Startlista: Kommer att finnas pa var hemsida nagra dagar innan tavling.

LiveTiming: KM kan foljas pa www.livetiming.se.

Strykningar:

Priser:

Mat:

Fragor:

Helst via mejl till tavlingar@simklubben.nu senast I6rdagen 27/8 kI 11.00.
Allra senast till sekretariatet pa tavlingsdagen vid start for insim.

De tre basta i varje gren och férening (RSS/KSK) erhaller pris fran respektive
férening.
Gemensam prisutdelning efter tavling. Déarefter korvgrillning :-).

Medtag sjalv eller Vaggabadets cafeteria-utbud (hamburgare, korv, mackor). |
samband med den gemensamma prisutdelningen bjuds alla simmare pa
grillad korv med bréd och dryck.

Sakrast pa mejl till: tavlingar@simklubben.nu

Vi duschar innan insimningen!
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Grenordning

Tavlingen kommer att genomféras i ett pass, med kortare pauser efter var 4:e gren.

Insim kl. 9.30 - 10.15 Start 10.30

Gren | Distans | Simsatt Kon Klass . Gren | Distans | Simsatt Kon Klass
1 100m Fjarilsim | Damer | A-D 15 200m Frisim Damer | Oppen
2 100m Fjarilsim | Herrar A-D 16 200m Frisim Herrar | Oppen
3 50m Fjarilsim | Damer E 17 200m Medley | Damer | Oppen
4 50m Fjarilsim | Herrar E 18 200m Medley | Herrar | Oppen
5 100m Brostsim | Damer | A-D 19 100m Ryggsim | Damer A-D
6 100m Brostsim | Herrar A-D 20 100m Ryggsim | Herrar | A-D
7 50m Brostsim | Damer E 21 50m Ryggsim | Damer E
8 50m Brostsim | Herrar E 22 50m Ryggsim | Herrar E
9 200m Fjarilsim | Damer | Oppen 23 100m Frisim Damer A-D
10 200m Fjarilsim | Herrar | Oppen 24 100m Frisim Herrar A-D
1 200m Brostsim | Damer | Oppen 25 50m Frisim Damer E
12 200m Brostsim | Herrar | Oppen 26 50m Frisim Herrar E
13 200m | Ryggsim | Damer | Oppen 27 50m Frisim | Damer | Oppen
14 200m Ryggsim | Herrar | Oppen 28 50m Frisim Herrar | Oppen

Aldersindelning

Alder Klass

16 &r och aldre A

14 -15ar B

12-13 ar C

10-11ar D

9 ar och yngre E




